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PROTOCOLO DE ACOMPAÑAMIENTO A LAS PERSONAS CON TRASTORNO 

DEL ESPECTRO AUTISTA, SUS FAMILIAS y ACOMPAÑANTES, EN LA ZONA 

BÁSICA DE SALUD CASA LA VEGA. 

 

RELACIÓN DE LOS ANEXOS DE LOS QUE CONSTA EL PROTOCOLO 

1. Encuesta inicial para recoger las demandas y propuestas para mejorar la atención sanitaria 

en un CS. 

2. Carta de presentación de la encuesta inicial. del proyecto a los pacientes con TEA y a sus 

familiares. 

3. Gestión del proceso clínico en Medora. 

4. Listado de procedimientos de enfermería simplificados y estandarizados en el CS José Luis 

Santamaría para la atención de las personas con TEA.  

5. Listado de procedimientos de medicina simplificados y estandarizados en el CS José Luis 

Santamaría para la atención de las personas con TEA.  

6. Infografía y Procedimiento de enfermería: analítica de sangre.   

7. Pictogramas de los procedimientos de enfermería y medicina para la atención a las personas 

con TEA.8   

ENFERMERÍA MEDICINA 

Espera en consulta de enfermería. Espera en consulta de medicina. 

Revisión de pediatría. Auscultación pulmonar. 

Administración de medicación. Exploración abdominal. 

Realización de electrocardiograma. Exploración articular inferior. 

Revisión agudeza visual. Exploración articular superior. 

Recogida de muestras.  Exploración cuero cabelludo. 

Curas. Exploración de espalda. 

Toma de signos vitales. Exploración de la marcha. 

¿Cómo te encuentras? Exploración ocular. 

 Exploración orofaríngea. 

 Exploración ótica. 

8. Infografía de cómo generar las alarmas y cómo incorporar el informe de características y 

necesidades en la historia electrónica de TEA.  

9. Carta de presentación del protocolo que vamos a llevar a cabo en el CS JLS. 

10. Informe de características y necesidades de la persona con TEA.  

11. Infografía de presentación del protocolo por vía telefónica par la necesidad de cumplimentar 

el informe de características y necesidades. 
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12. Infografía. Procedimiento para obtener cita con enfermera, médico o pediatra, a través de 

una Consulta No Presencial con enfermería.  

13. Infografía. Procedimiento para facilitar el tránsito de pediatría a adultos.  

14. Infografía de la aplicación de las directrices del PROYECTO ASI en nuestro Centro de salud, 

en la atención a personas con TEA y a sus familias.  

15. Informe de salud, necesario para la inclusión de persona con TEA en el programa ASI.  

16. Check List, necesario para la inclusión de persona con TEA en el programa ASI.  

17. Modelo de documento de consentimiento para el tratamiento de la información para la 

inclusión de la persona con TEA en el programa ASI.  

18. Programación de las sesiones de formación del protocolo y sensibilización a profesionales 

del CS.  . Programación de las sesiones de difusión del protocolo a las personas con TEA y 

sus familiares/acompañantes.   Programación de la sesión de difusión del protocolo a la 

Asociación de Autismo Burgos.  

19. Hojas de registro de asistencia a las distintas jornadas de formación /difusión del protocolo. 

20. Encuesta de satisfacción de la jornada formativa sobre el protocolo. 

21. Cronograma a actuaciones realizadas en la realización del protocolo.  

22. Algoritmo.  

23. Infografía resumen de la atención de los profesionales para personas con TEA en la atención 

que reciben en un CS.  

24. Documento de apoyo en la consulta de AP.  

25. Documento de apoyo en la consulta de AP en pictograma “¿Cómo te encuentras?”. 

26. Encuesta de implementación del protocolo para personas con TEA y 

familiares/acompañantes. 

27. Encuesta de implementación del protocolo para profesionales del CS JLS. 

28. Valoración de la encuesta de implementación para personas con TEA y 

familiares/acompañantes. 

29. Valoración de la encuesta de implementación para profesionales del centro de salud. 

 

 

 

 

 

 

 


