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NOMBRE DE LA ENTIDAD:
ASOCIACION PARA LA LUCHA CONTRA LAS ENFERMEDADES RENALES (ALCER-Madrid)
DESARROLLO DEL PROGRAMA:

La estrategia para el abordaje de esta enfermedad se dirige a la atencién integral, la
prevencidn y la autonomia del paciente sobre las decisiones a tomar, en todo lo que conlleva
la ERC.

Para la consecucion de este objetivo, se han llevado a cabo las siguientes estrategias:

1) Trabajo multidisciplinar que garantice la continuidad en los cuidados.

2) Implicacién de los pacientes en el cuidado de su salud.

3) Valoracién integral de las necesidades sociales para planificar intervenciones
individualizadas.

4) Personalizar el trato.

El objetivo mas importante en este programa es atender/acompafiar pormenorizada y
profesionalmente en todos los aspectos psicosociales, nutricionales y sanitarios de la
problematica de la Enfermedad Renal, potenciando el conocimiento y el seguimiento del
paciente durante todo su tratamiento.

Con la finalidad de dar respuesta, humanizar los procesos y atender las necesidades de los
pacientes renales, la asociacion tiene un equipo multidisciplinar, con la formacién adecuada,
para informar, asesorar y guiar al paciente en todo el camino que lleva la enfermedad renal.
Para ello, se atiende de manera individualizada a cada paciente, a demanda, o por derivacion
de un centro hospitalario.

Los casos que necesitan la intervencion del psicélogo y/o nutricionista, son derivados a dichos
profesionales.

Para el cumplimiento de este objetivo, la asociacion potencia el empoderamiento del
paciente, para que pueda decidir sobre los distintos tipos de tratamiento renal sustitutivo,
rechazo a tratamiento o la eleccidon de un tratamiento conservador sin dialisis. Velamos por
del derecho a la autonomia del paciente, potenciando la figura del paciente experto y
apoyando al paciente en la decisidon del tratamiento renal sustitutivo. Por lo que tras la
atencion ofrecida por el paciente experto y una vez identificadas las diferentes necesidades
del paciente recién diagnosticado, éste es derivado al profesional pertinente.

C/ Virgen de la Oliva, 67 y 69 » 28037 Madrid
Tel.: 91 754 36 04 « Fax: 91 754 02 98
www.alcermadrid.org ¢ E-mail: alcermadrid @alcermadrid.org

[Escribir texto]



