
ANEXO I:  PROGRAMA DE INTERCONSULTA. PROCEDIMIENTO DE DERIVACIÓN Y 

ATENCIÓN EN LA URGENCIA.  

 

 



ANEXO II: FORMULARIO DE VALORACIÓN ENFERMERA SALUD MENTAL 

 

 

DOS PESTAÑAS: INICIO Y REVISIÓN

No

No

No

No

Parentesco Abierto

Otros: Abierto

Abierto

Máx 15'

III - Urgente

IV - Menos urgente

V - No urgente

No

Tipo de sujeción Completa (mecánica) Rellenar en caso de sí en ítem anterior

Completa (blanda)

Cruzada (mecánica)

Cruzada (blanda)

Ingreso 

Traslado 

Alta

Otros

Otros Abierto

INICIO - FORMULARIO DE VALORACIÓN DE ENFERMERÍA SALUD MENTAL  EN URGENCIAS

Hospital Universitario Infanta Sofía

Nombre, apellidos, NHC y Nº de cama, se volcará directamente desde Selene

Pestaña INICIO de Salud Mental de Urgencias

Ubicación del paciente Salud Mental

Motivo de estancia en urgencias

Patología mental Sí

Tratamientro psiquiátrico Sí

Pauta de agitación Sí

Paciente acompañado Sí

Queja del paciente subjetiva (inicio, curso duración)

Abordaje enfermero Escucha activa

Intervenciones terapeuticas farmacológicas Ansiolíticos

Neurolépticos

Hipnóticos

Otros

Contención verbal

Técnicas de relajación

Apoyo emocional

Educativo/informativo

Otros

Valoración psiquiátricaPendiente de

Recomendaciones a la enfermera encargada

Riesgo de fuga Sí

Paciente inmovilizado Sí

Manchester para salud mental II - Emergencia

DOS PESTAÑAS: INICIO Y REVISIÓN

No

No

No

Psiquiatra

Médico

Enfermera de urgencia

Enfermera de salud mental

Abierto

No

No

Ingreso 

Traslado 

Alta

Otros

Otros Abierto

REVISIÓN 

Hospital Universitario Infanta Sofía

Nombre, apellidos, NHC y Nº de cama, se volcará directamente desde Selene

Pestaña VALORACIÓN de Salud Mental de Urgencias

Valorado por psiquiatría Sí

Pendiente de reevaluar Sí

Pauta de agitación Sí

Persona que demanda atención Paciente

Pendiente de Valoración psiquiátrica

Recomendaciones

Riesgo de fuga Sí

Paciente inmovilizado Sí


